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Ab Oberelsbach Die 3-Gipfel-Tour

Die markierten Mountainbike-Routen in der Rhén fiihren (ber fast alle hohen

Berggipfel. Lediglich die Gipfel der Berge im Dammersfeld sind fiir die Offent-

lichkeit nicht zuganglich, weil sich dort ein Truppenlbungsplatz befindet. Die
Drei-Gipfel-Tour hingegen fuhrt liber drei der schénsten Aussichtsberge: nach

dem Anstieg auf die Lange Rhon geht es zunachst Gber den Heidelstein mit 926

m. Danach passiert ihr die Ulsterquelle und folgt dem Bach bis nach
Woiistensachsen, von wo es hinauf zum Ehrenberg und weiter bis zum mit 950 m

hochsten Rhénberg, der Wasserkuppe geht. Vorbei geht es am Roten Moor zum

Parkplatz Schwedenwall und anschliefend auf den beschwerlichen Anstieg zur
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Ca. 58 km
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Einkehr unterwegs

Wstensachsen, auf der Wasser-
kuppe, Haus am Roten Moor, Ober-
weilRenbrunn, Bischofsheim,
Weisbach

puld?

Rodenbach
Hims

thweden
‘hanze

Schachen

Sandberg

Schwedenwall

Sinn

Heidel
stein

Mosbach e

Haselbach

An den
3 Kreuzen

Steinkopf
Schornhecke Hiitte

Maihiigel
Basaltseg

heim  unter
weifien
brunn

= weiBenbrunn und
“# Bischofsheim. Und ab

Thiiringer
T

Eis Gangolfs
bery Schweinfun

dort hat man die

#us  Gelegenheit, auch noch
einen vierten Gipfel, den

des Kreuzberges mitzu-
nehmen (ab dem Weg-
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brunn ist der Weg dorthin
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Rickfahrt nach
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#  auf dem Radweg.

Karte

Fritsch Radwanderkarte Naturpark
Rhén 1:50.000 mit MTB-Routen

Weitere Literatur
und Informationen

Vom Autor: ,Die schonsten
Mountainbiketouren durch die Rhon“
in Parzellers Buchverlag Fulda und auf
www.rhoen-active.de sowie
www.rhoenline.de

Km | Wegweiserstandort Es geht weiter Richtung
0 Parkplatz Basaltsee
0,6 | RhonstralRe Basaltsee
5,6 | Nordlich Basaltsee Rother Kuppe
6,7 | StraRe Auf StralRe li einbiegen weiter ohne MTB-Zeichen
8,9 | Kreuzung Geradeaus weiter
9,2 | Links vor Parkplatz li einbiegen; dem MTB-Zeichen folgen
11,1 | Heidelstein weiter dem MTB- Zeichen folgen
12,1 | Kreuzung (Hutte) rechts abbiegen und dem Zeichen des R1a folgen
20,3 | Wistensachsen Wasserkuppe (ab hier wieder MTB-Zeichen)
24 | StralRe rechts auf der StralRe weiter
23 (R IV‘ITB-Zeich.en vor dem Infozentrum: .
Bischofsheim - es geht auf der StralRe weiter
32,8 | Vzwg. Rotes Moor Bischofsheim; ab hier dem MTB-Westweg folgen
38,6 | Himmeldunkberg dem MTB-Zeichen nach Bischofsheim folgen
i Bischofsheim B‘ad Neus.tadt; ab hier dem Radfernweg Rhf’jn-
""" | Zentralparkplatz Sinntal bis Oberelsbach folgen (Radwegezeichen)
47,8 | Abzweig Oberelsbach ; links abbiegen
57,6 | Ende der Tour am Parkplatz in Oberelsbach

Markierung:

| west Schwarzes Maor 18 .
52y
lwea Heidelstein 6 -_\%
Rotes Moor 4

Die Route ist an den Knotenpunkten
bzw. Abbiegestellen in beide
Richtungen mit Wegweisern
entsprechend den abgebildeten
ausgeschildert. Empfehlenswert ist die
Fahrt in der beschriebenen Richtung.

Héhenprofil

B00m

A\

Hihe iiber NN
2
g
3

500m —+

o A
R4 W A

SO e

0km 10 km

20 km

30 km 40k 50 km 60 km
Zuriickgelegte Strecke

01) MTB 3 Gipfekour 57 km

Diese Tourenbeschreibung wurde gesponsert von der Tourist-Info Oberelsbach, Haus der Langen Rhon, Unterelsbacher StralRe 4, 97656 Oberelsbach,
Tel.: 09774/910260 Fax: 09774/910270, touristinfo@oberelsbach.de - www.oberelsbach-rhoen.de



